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Speick Natural
NATURPFLEGE

Das Naturpflegeprogramm
Mit harmonisierendem Speick-Extrakt

Uber uns und unsere Unternehmens-Philosophie

Speick Naturkosmetik —dahinter steht seit 1928 das Ziel des Firmengrlinders
Walter Rau, die Inhaltsstoffe der jahrhundertealten Heilpflanze Speick fiir
den Menschen nutzbar zu machen. Nach diesem anthroposophisch motivier-
ten Grundsatz denken und arbeiten auch heute die Geschaftsfihrung des
Familienunternehmens in dritter Generation und seine Mitarbeiterlnnen.
1928 — mitten in der Weltwirtschaftskrise der ausgehenden 1920er Jahre
wagt Walter Rau die Unternehmensgriindung: Das ,Feinseifenwerk Walter
Rau“ beginnt mit der Produktion der einzigartigen Speick-Seife — und schreibt
damit ein bedeutendes Stiick deutsche Seifengeschichte. Heute konnen wir
auf eine Entwicklung zurtickblicken, die uns vom anthroposophisch orien-
tierten Seifenhersteller zum modernen Naturkosmetikunternehmen fihrte.

Das bedeutet gelebte Werte und 80 Jahre gewachsene Erfahrung. Hierfiir
steht eine Unternehmensgeschichte tber drei Generationen hinweg. Fiir
unsere Qualitat unverzichtbar: unser deutscher Produktionsstandort seit
Anbeginn.

Nationalpark Nockberge — Einzigartiger Naturkreislauf der Speick-Pflanze




Der Firmengrinder sah bereits 1958 sensibel und
weitsichtig die wachsenden Umweltbelastungen:

,Die Zeitschdden wachsen. Die ungesunde, nervdse Arbeitsweise, das
verunreinigte Wasser, die durch Staub, Gase, Sduren verpestete Luft, ganz
zu schweigen von dem Problem der Radioaktivitdt, das in der Zukunft
vielleicht brennend wird — das alles zusammen sind Schéden dufSerer Art,
die mehr oder weniger auf die Haut einwirken. Dazu kommen aber noch
die Nahrungsschdden, die durch Pflanzenschutzmittel, mineralogische
Dtingeverfahren, Konservierungsmittel usw. hervorgerufen werden.”

Mballer Raw
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Dem Speick auf der Spur

Die einzigartige Kulturgeschichte der vergessenen und wiederentdeckten Heilpflanze

In der Botanik kennt man ihn als Valeriana
celtica. Schon diese lateinische Bezeichnung
des Speick ist Kulturgeschichte pur: ,Valere”
ist lateinisch und bedeutet ,gesund erhal-
ten“, wahrend ,celtica“ fiir die keltische
Herkunft, heute die alpinen Karntner Nock-
berge, steht.

Auf das zentrale Nervensystem wirkt die
Heilpflanze beruhigend, wahrend sie zu-
gleich das vegetative Nervensystem anregt.
Der Speick entspannt, ohne muide zu ma-
chen und belebt Seele, Kérper und Geist.

Friher wurde der Speick Spica celtica ge-
nannt. Da der Wurzelstock an eine Ahre
erinnert, taufte man die Heilpflanze kurzer-
hand mit dem lateinischen Begriff dafir:
Spica. Die Geschichte der Pflanze wurde
lber die Jahrhunderte fortgeschrieben und
aus Spica wurde Speick.

Wer den Speick sucht, muss zunachst viele
Hohenmeter zurlicklegen und die Baum-
grenze der Karntner Alpen hinter sich lassen.
Ab 1800 m wird man fuindig. Im Naturschutz-
gebiet des Nationalpark Nockberge sammelt
der Speick seine harmonisierend wirkenden
Krafte.

Bereits seit Jahrtausenden gewinnt man
das wertvolle Speick-Ol durch schonende
Extraktion aus den Pflanzenwurzeln.

Im Agypten des Jahres 500 v. Christus
aromatisierte man die Bader mit Speick
und pflegte die Haut anschlieBend mit
dem kostbaren Ol. Jahrhundertelang
wurden Uber Venedig taglich mehrere
Tonnen Speick in alle Welt exportiert.

Schon im 10. Jahrhundert setzte man die
Heilpflanze medizinisch ein. Das Magen-
leiden des Kaisers Marc Aurel kurierte der
Arzt Galen mit Speick. Die Pflanze wurde
inzwischen mit Gold aufgewogen und
spater extra besteuert. Bis zu Beginn des
20. Jahrhunderts wurde der Speick in die
Turkei, nach Syrien und Marokko sowie in
den Sudan geliefert. 1936 beflirchtete man
seine Ausrottung und stellte ihn unter
Naturschutz. Damit verlor der Speick schlag-
artig seine wirtschaftliche Bedeutung und
geriet in Vergessenheit.
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Das einzigartige Naturschutzprojekt

Speick Naturkosmetik enthalt — weltweit exclusiv — den einzigartigen Speick-Extrakt.

Die Speick-Pflanze ist seit 2003 als eine der wenigen europaischen Pflanzen als kontrolliert
biologische Wildsammlung (kbW) zertifiziert. Je nach Produkt wird der wertvolle Speick-
Extrakt mit anderen Inhaltsstoffen kombiniert. Alle Speick-Produkte enthalten den Extrakt
der Speick-Pflanze, den wir exclusiv verarbeiten.

Der Speick wird heute noch wie seit Jahrhunderten von Hand geerntet. Fiir die zwei einzigen
Almbauernfamilien mit einer Erntelizenz ist die Speick-Ernte ein wichtiger Zusatzverdienst
zum sonst eher kargen Almbetrieb. Fairer Handel ist fiir uns seit Anbeginn eine Selbstver-
standlichkeit.

Speick-Spaziergange
Der stille Star der Nockberge

Vom spaten Friithjahr bis in den Herbst hinein werden in den wunderschonen Karntner
Nockbergen Speick-Wanderungen angeboten. ,Duftwandeln” Sie dort, wo der Speick zu
Hause ist. Der Nationalpark Nockberge und der Tourismus-Verband Bad Kleinkirchheim laden
sowohl zu kleinen Speick-Spaziergangen, als auch zu groRen Speick-Wanderungen ein — dabei
flihrt der Weg zu ausgesuchten Hitten in der Region. Erleben Sie Genuss und Entspannung
pur. Speziell im Herbst weht der betorende wiirzige Speick-Duft im milden Klima tber die
Almen und verwohnt Kérper und Geist.

Weitere Infos zu diesem Naturerlebnis erhalten Sie bei uns oder unter
www.nationalparknockberge.at sowie www.badkleinkirchheim.at

Speick Wellness

Das hochalpine Verwohnprogramm in den
Harmony-Hotels

Eine Vielzahl von natirlichen SPA-Anwendungen lasst

die Gaste dem Alltag entfliehen und bietet Regeneration
auf natirliche Weise. Die im Ursprung orientalische Idee
der Speick-Bader wurde mit diesem alpinen SPA-Konzept
aufgegriffen und weiterentwickelt. Entstanden ist in
Kooperation mit den Bad Kleinkirchheimer Harmony’s

ein ganzheitliches Konzept zur naturlichen Regeneration
und Revitalisierung. Aktiv-Bad, Aktiv-Sauna-Aufguss, Aktiv-
Massage und das Ganzkorper-Verwéhnprogramm sind

nur Ausschnitte von Speick Wellness.

e /}rﬂz/}ne/l?/

dkkok

SPEICK

Lol fness

Sie méchten mehr erfahren? Fragen Sie uns!
Oder schauen Sie im Internet unter www.harmonys.at
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Speick Natural Deo Dusch Hair + Body
Die Naturpflege fur die ganze Familie Fir eine hautmilde Duschpflege

Erfrischende Duschpflege flr die ganze
Familie mit Bio-Salbei fir einen natirlich
duftenden Deo-Effekt mit feuchtpflegen-
der Wirkung.

Der ganzheitliche Ansatz der Naturkosmetik betrachtet stets die Pflanze in ihrer Gesamtheit.
Ein Teil davon ist die kleine kraftige Wurzel der Speick-Pflanze, aus der durch vorsichtige
Extraktion der wertvolle Speick-Pflanzenextrakt gewonnen und in alle Speick-Produkte ein-
gearbeitet wird.

Zur bekannten und kultigen Speick Seife kam im Laufe der Zeit eine vollstandige Naturpflege-

Serie hinzu. Der klassische Speick Natural-Duft ist in seiner natiirlichen Frische unverwechsel-  * Mit Salbeiaus kontrolliert biologischem

bar. Hochwertige Rohstoffe machen diese Pflege auch fur alle Menschen mit trockener und/ Anbau

oder empfindlicher Haut zur wahren Wohltat. + Ohne Rohstoffe auf Mineralélbasis

Seife Flissigseife Duschgel Sensitive Hair + Body

Fur eine natlrlich milde Reinigung Fir eine natdrlich milde Reinigung Fir eine extra hautberuhigende

Duschpflege

Natdrliche, milde Reinigung mit einem Reinigt mild mit pflanzlichen Wasch-

einzigartigen Duftklassiker. Pflegt bean- rohstoffen und bietet durch ihre spezielle Extra hautmilde Duschpflege verwohnt

spruchte Hande sanft. Seit 80 Jahren ein Rickfettung optimalen Hautschutz. auch empfindlichste Haut feuchtpflegend,

Juwel unter den echten Seifen. hautberuhigend und ausgleichend.

+ Dermatologisch getestet

+ Ohne Rohstoffe auf Mineral6lbasis + Mit Salbei aus kontrolliert biologischem

Anbau
BKQ + Hautfreundlicher pH-Wert

Speick Seife

sehr gut

Ratgeber Kosmetik
& Wellness 3/2003
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Das Basis-Korperpflegeprogramm
Sanfte Kosmetik

Mit Pflanzenextrakten aus kontrolliert biologischem Anbau
und Kompositionen aromatisch duftender atherischer Ole.

Korperlotion

Fir eine schitzende Feuchtpflege

Korperlotion auf pflanzlicher Basis fur die ganze Familie.

Mit wertvollem Aloe Vera, Bio-Rosmarin und Bio-Ringelblume.

Auch fir sensible Haut geeignet.

+ Ohne Konservierungsstoffe
+ Ohne Rohstoffe auf Mineraldlbasis

Handcreme
Fir eine natdrliche Handpflege

Natdirliche Handpflege mit hochwirksamem
Provitamin B5 und Bio-Kamille. Zieht rasch ein
und fettet nicht. Besonders fiir trockene Haut.

+ Mit Kamille aus kontrolliert biologischem
Anbau
« Ohne Rohstoffe auf Mineral6lbasis

RICHTIG GUT LEBEN

Speick
Hand-Creme

sehr gut

Ausgabe 1012007
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Exclusive Korperpflege G I I
Eau de Cologne ' - .

Flr ein aromatisches Dufterlebnis

Dieser natiirliche Duftklassiker mit dtherischen Olen erfrischt
und belebt die Sinne mit seinem herb-wiirzigen Duft.
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Deo Stick

Biopflege sensitive

Deo-Schutz mit effektivem
Bio-Wirkprinzip

Mit effektivem Deo-Wirkprinzip. Natirlich pflegend durch

Hautmilde und lang anhaltende Desodorierung mit natirlichem ausgewshlte Pflanzensubstanzen. Fiir empfindliche Haut.

Wirkprinzip, ohne Aluminiumsalze. Die Speick-Deodorants stehen
— je nach Wunsch und Hauttyp —in verschiedenen Anwendungs-
formen zur Verfligung.

« Ohne Aluminiumsalze OKG<TEST

- Ohne Rohstoffe auf Mineraldlbasis B
sehr gut

Ausgabe 6/2006

Deo Roll-on
Effektives Bio-Wirkprinzip

Deo Spray

Fir natdrliche Deo-Wirkung

Hautmilder Deo-Effekt durch atherische Ole und pflanzliche
Wirkstoffe. Besonders pflegend und sanft.

Das effektive, hautmilde Deo-Wirkprinzip verwéhnt mit Aus-
ziigen aus Bio-Salbei und Echinacea im umweltfreundlichen
Pumpzerstauber.

+ Ohne synthetische Konservierungsstoffe OKOTES
+ Mit Salbei aus kontrolliert biologischem Anbau OKO-TEST + Ohne Aluminiumsalze Btoron
+ Ohne Aluminiumsalze - Ohne Rohstoffe auf Mineralélbasis sehr gut

+ Ohne synthetische Konservierungsstoffe
+ Ohne Rohstoffe auf Mineraldlbasis
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Aktiv Wellness-Produkte

Kontrollierte Naturkosmetik Neu!

Aktiv Korperol Aktiv Bade-Essenz

Fir eine belebende Korperpflege Alpines Bade-Erlebnis

Das reine Pflanzendl wirkt splrbar aktivie- Duftende atherische Ole mit dem harmo-

rend nach Sauna und Sport, durchwarmt nisierenden hochalpinen Speick-Extrakt

und halt die Haut elastisch. Mit einer wohl wirken ausgleichend und sanft aktivierend

duftenden Komposition augewahlter atheri- auf Kérper und Geist. Cremend pflegendes o

scher Ole. Olbad. 5 el [T

+ Ohne synthetische Farb-, Duft- und + Ohne synthetische Farb-, Duft- und EICK
Konservierungsstoffe Konservierungsstoffe A oie 3 g | \ e

+ Ohne Rohstoffe auf Mineraldlbasis - Ohne Rohstoffe auf Mineralclbasis - 1 e
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Neu!

Aktiv Sauna-Aufguss

Alpines Sauna-Erlebnis

Bio-Sauna-Aufguss mit einer harmonisie-
renden Duftkomposition aus atherischen
Olen. Das Sauna-Dufterlebnis mit dem
hochalpinen Speick-Extrakt aus kontrolliert-
biologischer Wildsammlung (kbW).

+ Ohne synthetische Farb-, Duft- und
Konservierungsstoffe
+ Ohne Rohstoffe auf Mineraldlbasis

Weitere Serien im Sortiment

™

)
Was Mann will!

Die Mannerkosmetik fiir eine

natirlich vitale Ausstrahlung.

~ Das Aroma-Pflege-Konzept!

+ IMit'hochwer‘ciger"r'aitherischen

Olen - speziell fiir sensible Haut-
typen entwickelt.

100% naturllches SPA GefuhlI

Die e|n2|gart|g vitalisierende
Thermal-Systempflege mit vita-
min- und mineralreicher Silicea
und Alge fiir anspruchsvolle und
sensible Haut.

Unter diesem Label finden Sie unser Selfensortlment - selbstverstandlich ,made by Spelck“
seit 80 Jahren in unserem Gesamtsortm‘lent oder im Internet unter www. spelck de
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Das Naturpflegeprogramm
Mit harmonisierendem Speick-Extrakt

Sollten Sie einmal eines lhrer Speick Natural-Produkte nicht im Handel finden oder eine
Frage haben, freut sich unser Kundenservice unter der Telefonnummer 07111613-186
Uber Ihren Anruf. Sie erreichen uns via Email unter info@speick.de

Darauf legen wir Wert

+ Als Familienunternehmen mit 80jahriger Geschichte beziehen wir unsere Rohstoffe
und Verpackungen hauptsachlich aus dem eigenen Land.

+ Wir entwickeln und produzieren in dritter Generation ausschlieBlich am deutschen
Unternehmenssitz.

Der Speick (lat. Valeriana celtica) ist eine Heilpflanze mit einer Jahrhunderte langen
Geschichte. Er wird von Karntner Bauern behutsam von Hand innerhalb eines Natur-
schutzprojektes geerntet. Wir unterstiitzen den aktiven Schutz dieser kontrolliert
biologischen Wildsammlung.

- Wir fuihren keine Tierversuche durch und gaben diese nicht in Auftrag.

SPE'C'Q n altu r oém etik

Walter IRaL'; Spéi’ékwérk
Postfach 10,0155

70745 Leinfelden-Echterdingen
DEUTSCHLAND -

Tel +49,(0) 241613 -0 Fax -100
Www.sﬁ'ef‘gf.de “info@speick.de
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